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        Ηράκλειο, 12-05-2022 
 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ 

Αγαπητά μέλη  

σας ενημερώνουμε ότι από την Δευτέρα 16 Μαΐου 2022 θα επαναλειτουργήσει το Παν. 

Γυμναστήριο. Το ωράριο του Γυμναστηρίου παραμένει το ίδιο από τις 08:00 έως 

20:30μμ. Παρακαλούνται οι χρήστες όπως ανανεώσουν την εγγραφή τους 

Σε πρώτη φάση θα επιτρέπεται η άθληση στην αίθουσα αθλοπαιδιών και στην αίθουσα 

ενδυνάμωσης (βάρη) . Το Γυμναστήριο θα λειτουργήσει σύμφωνα με τις οδηγίες του 

ΦΕΚ 2137/Β΄/30-04-2022. ωστόσο υποχρεωτική παραμένει η χρήση προστατευτικής 

μάσκας σε όλους του κοινόχρηστους εσωτερικούς χώρους του Γυμναστηρίου. 

Παρακαλούνται οι χρήστες στην αίθουσα αθλοπαιδιών να φέρουν ατομικά όργανα 

άθλησης (μπάλες Καλαθοσφαίρισης, Πατοφαίρισης , ρακέτες πινγκ πονγκ) καθώς και 

στην αίθουσα ενδυνάμωσης ατομική πετσέτα η οποία θα τοποθετείται πάνω στα 

όργανα κατά την διάρκεια της χρήση τους. 

Το Παν. Γυμναστήριο έχει αναπτύξει σύστημα κρατήσεων με ομαδοποιημένες ώρες 

προπόνησης για τους χρήστες του ανά εγκατάσταση (πισίνα, αίθουσα αθλοπαιδιών, 

αίθουσα ενδυνάμωσης). Σε περίπτωση που παρατηρηθεί συνωστισμός σε κάποια από 

τις εγκαταστάσεις του Παν. Γυμναστήριου θα ενεργοποιηθεί άμεσα. 

 

Καλή επάνοδο 

Στέλιος Ζαχαριουδάκης 

Ε.Ε.Π. Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού 
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